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• ब�चे अपनी 
कृ
त से ह� रचना�मक होते ह� - 
�येक ब�चा रचने 
के साम�य� के साथ पैदा हुआ है  

• ब�चे रचना�मक  प से खोजबीन करते हुए सीखते ह� 
• सीखने के $व$वध कौशल पहले से ब�च* म+ होते ह� – 
,न करने, 

जांच करने, खोजने, काम करने, 
योग करने एवं खेलना  
• /वयं क0 खोज एवं /वयं को अ1भ3य4त कर पाना और जगत क0 

खोज एवं उसे समझना  
• कलाओं के अनुभव महसूस करने व सीखने के 1भ5न  प* व तर�क* 

को आमं67त करते ह� 
• कला के मा8यम से ब�चे बेहतर और तेज़ी से भी सीखते ह�  

कला – एक �ाकृ
तक मा�यम

• कला के मा8यम से ब�चे बेहतर और तेज़ी से भी सीखते ह�  
• समझ को $व$वध तर�क* से 3य4त करने के 1लए ब�च* को 

मा8यम*, तकनीक* व कौशल* क0 $व/ततृ र+ज उपल:ध कराती है  



सजृना�मकता एवं 
नयापन

सहयोग एवं सहभा�गता

मनोरंजन

रोचक पढाई

रचना�मकता

आनंद क� अनुभू�त

मू यांकन !मता एका"ता एवं #यान 
के%&ण

(योग

�चतंन एवं 
मंथन

�व�थ 
मान
सक 
�वकास

िज�ासा 
जगाना

सं�कृ�त क� 
समझ

स)(ेषण !मता

सौ�दय�  
बोधअ+भ,यि.त

Visualisation/मरण शि.त

अवलोकन !मता

�नण�य लेने 
क� $मता

आ�म2व3वास

%यि&त'व �नमा�ण

क पनाशीलता

के%&ण

संवेदनशीलता

Body balance & 

coordination

सामिजक �वकास

�व*लेषण 
$मता

पहल 
करना



अब एक अ�धक संतु	लत 	श�ा क� आव�यकता है जहाँ �व�ान,तकनीक और खेल 

स�ब�धी �वषय� के साथ मानव �व�ान और कला 	श�ा भी 	श�ा के हर �तर पर 

क़दम से क़दम 	मला कर चले | िजसके दौरान ब�चे और "कशोर ऐसी सीखने क� 

$"%या म& भाग ल& जो उनके 	लए फायदेमंद हो और उनम& बौ�*क और भावना,मक 

संतुलन बनाए रख&| ऐसे प/रपे0य म& खेल "%याएं सजृना,मकता को सजीव बनाने 

का एक ऐसा कारक ह4 िजसे कला 	श�ा म& $ो,साहन क� ज़6रत है | कला 	श�ा 

शर7र के साथ-साथ मि�त9क को भी $े/रत करने वाल7 होनी चा:हए | भावनाओं को 

यूने�को के महा�नदेशक क� अपील(स� 2000) 

शर7र के साथ-साथ मि�त9क को भी $े/रत करने वाल7 होनी चा:हए | भावनाओं को 

ग<त $दान कर यह मि�त9क का �वकास करती है | यह �म<ृत बढ़ाती है िजससे 

संवेदनशीलता ती0ण होती है और वे अ�य �वषय� के �ान को $ा?त करने के 	लए 

स�म बनते ह4, मु@य Aप से �व�ान के 	लए यह रचना,मक योBयताओं का 

�वकास करती है और उनके आवेग को उनके मनपसंद कायD को करने क� ओर 

मोड़ती है |” 



• कला स�ंाना�मक, भावना�मक, और अ�भ
यि�त वाले �े�� के साथ अ�तः 

��या करने वाल� ���याओ ंको अथ� देती है  

• कला के उ"े#य–  

– अवलोकन, खोजबीन  करने और अ�भ�यि�त के मा�यम से ब
च� क� सभी 

इि��य� को/बोध को/�ान को �वक�सत करना 

– जीवन के �भ�न-�भ�न पहलओु ं के ��त ब
च� को अपने �वचार, भावनाएं 

रा�
�य पा�यचया� �परेखा, 2005

जीवन के �भ�न-�भ�न पहलओु ं के ��त ब
च� को अपने �वचार, भावनाएं 

अ�भ�य�त करने के अवसर देना 

– प�रवेश म! जो कुछ भी सु�दर और अ
छा है उसके ��त ब
च� को intigration 

प%�त &वारा जाग)क करना; उस सु�दरता का लाभ/आनंद उठाने के ��त 

उ+सुकता पैदा करना   
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तक�  करने क� 
यो�यता


थलू व
तुओं क� 
मान�सक छ�व

अमतू�न को 
समझना

मा0यम के 1प 
म2 कला 

&यू?ँIntigration &यूँ?
 
• �ाकृ�तक तर	का 
• आ�ददायक एवं सहज 

सीखने क� ���या 
• अ�य �वषय� म  मदद 

�या है Intigration ?

पटैन�, तक�  भाषा, 
"गनना, अनपुात, 

आ%द

�वषय' को असल 
जीवन से जोड़ना

�वषय' के अ+दर 
अंतस,बंध





• 
माण, प�र
े�य, यथाथ� �च�ण एवं रंगाकन, आ�द का अभाव ह� 

ाथ!मक आयु वग� के ब$च% क& कला अ!भ)यि+त क& �वशषेता है 

• ब$च% के साथ .वतः .फूत� अ!भ)यि+त बहुत अ$छ3 तरह 4नकल कर 
आती है  
इस आयु वग� के ब$च% म5 कला कौशल के .थान पर 6�च, संल8नता, 

अ�भ
यि
त कला का आधार

अ
भयि&त समझने के तर8के

ब�च� क� कला अ�भ
यि�त को कैसे समझ�?

आती है  
• इस आयु वग� के ब$च% म5 कला कौशल के .थान पर 6�च, संल8नता, 

अ!भ)यि+त एवं कला 
9:या को देखा जाना चा�हए 
• ब$च% क& अ!भ)यि+त म5 �व�वधता को 
ो<साहन द5
• ब$चे का सजृन उसके प�रवेश से जुड़ ेअनुभव, =ान और समझ को ह� 


4त>ब>ंबत करता है 
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आ�म	व�वासभागीदार�

अ�भ�यि�त

• गुणा+मक और �/0या आधा�रत 
• ��तयो4गता एवं पर78ा आधा�रत नह7ं 
• �नरंतर और �यापक

आकलन

आ�म	व�वास

संल�नता

स��ेषणअवलोकन

रचना�मकता

भागीदार�

कैसे समझ�?



• ब�च� क� अ�भ
यि
त को समूह म� देखा जाना चा�हए �क�त ु
ब�चे क� 
यि
तगत अ�भ
यि
त �क �व�यालय �वारा पहचान 
क� जानी चा�हए 

• अ�न�छा होने पर ब�च� को अ�भ
यि
त के �लए बा"य ना 
�कया जाए 

• इस अव#था म� ज़ोर ब�च ेक� मु
त अ�भ
यि
त पर �दया 
जाना चा�हए 

• &ाथ�मक आयु वग' म� कला �श)ण म� पुनराविृ-त(दोहरान) 
एवं अ.यास अ-यंत मह-वपूण' है 

• �श)क को ब�च ेक� अ�भ
यि
त समझने क� तरफ &यास 

कला �श�ण एवं आकलन म� �कन बात! का "यान रख�

एवं अ.यास अ-यंत मह-वपूण' है 
• �श)क को ब�च ेक� अ�भ
यि
त समझने क� तरफ &यास 

करना चा�हए ना �क अपना एवं 2ि3टकोण थोपना चा�हए 

यूं�क ब�च� और वय#क� क� कला 2ि3ट म� अंतर होता है  

• ब�च� क� अ�भ
यि
त म� उनके �वचार को समझने क� चे3टा, 
�श)क को करनी चा�हए 

• आकलन योजना से ब�च� क� अ�भ
यि
त के �वकास को देख 
एवं समझ पाएं 




